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o EE“GO AKliv
ZAZITKOVY PROGRAM
SNIDANE S NEZVANYM HOSTEM

@ Pro koho?

Pattite mezi modernd organizace, které se Hdl principy CSR?
Pakud and, ndco pro Vis mime, Pokud jedté ne, nedekele 3
zoendte hed 5 ndeni!

@ Co?

Ziititkow program prati stresu, ktery spojuje zdravou snidani

a neviedni zititek s pomoci dobré witcl, Ulastnici si na
zikladé rediného protithu wvidomi dileditost principh work: |
life balance a na viastni ki si vyzkoudl, jak mite diouhodoby A
stres pmdnit jejich katdodenal tivot.

@ Prot?

1N pracovni 3 cecbni ivot nedokiteme rikdy zcela oddiit To 9
plati zejména v dnednl dobé, kdy se musime neustile

¥ cimn. Terto trend tak Adrk
jak naist rownowihu mes pracownim 3 esobnim Hvotem.
PHeadnd Fird rec vota, sle md
kv | na zdravd @ pracownl vykonnost. Takovy cfekt mide mit
dopad | na Vadi organizaci.

o Mapli snidané:

mislediy, zmémry a jak se 5 nim d4 vyrovnat

= Tienovh aktivita - jak ziskard hendikepy mobou ovivait nad
Raddodennl fivat

+ Work Stroke. ke

hostu pledejit
@ Cena:

+ 10-20 dZastnikd: 17 000.- K
» 20-50 Geastniki: 22 000.- Kt

Saidané je zahrmuta v cené.
Tredni 225 bad,

50 zéskanim poskazanim mazku.

MRTVICE nebo l:JRA,Z HLAVY?
Nevite, CO DAL?

Pravé vas propustili z nemocnice?
Ui jste doma dlouho a chcete zménu?
rehabilitace [ poradenstvi [ logopedie [ psychoterapie /[
fyzioterapie [ ergoterapie [ sobéstaénost [ provazeni Zivotem

kompenza&ni pomicky / uspofaddni bytu [ zlepieni mobility

feseni finanéni situace a zaméstnani [ socialni davky
Pomuizeme vam. Podpofime vas.
Sluiby poskytujeme klientiim star$im 16 let.

u nds v centru po telefenu nebo u vas doma
neurorehabilitace anline v Praze

R A

.:. ERGO Akiv



http://www.ergoaktiv.cz/
http://www.ergoaktiv.cz/
mailto:ivana.magulova@ergoaktiv.cz
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https://epreskripce.cz/
https://pacient.erecept.sukl.cz/suklweb/Pacient/Account/Welcome?returnUrl=%2Fsuklweb%2FPacient%2FHome%2F
https://www.epreskripce.cz/seznam-aktivnich-vydejen?ICO=&NAZEV=&ULICE=&MESTO=&PSC=&TYP=All
https://www.epreskripce.cz/seznam-aktivnich-vydejen?ICO=&NAZEV=&ULICE=&MESTO=&PSC=&TYP=All
https://www.epreskripce.cz/seznam-aktivnich-vydejen?ICO=&NAZEV=&ULICE=&MESTO=&PSC=&TYP=All
https://epreskripce.cz/
https://www.brainmarket.cz/nase-novinky/olivovy-olej/
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http://www.naboso.cz/
https://oneticket.cz/mobileApp
https://eportal.cssz.cz/
https://www.casjemozek.cz/blog/mrtvici-je-mozne-predchazet-stravou
https://www.casjemozek.cz/blog/mrtvici-je-mozne-predchazet-stravou
https://www.casjemozek.cz/blog/mrtvici-je-mozne-predchazet-stravou
https://www.naboso.cz/
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